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RETOUR EN IMAGES

01 • L’action en faveur 
du développement 
durable se poursuit 
avec la pose d’un 
nouvel enrobé au 
pied des platanes de 
l’avenue Gabriel-Péri.

02 • Pour cette 
nouvelle opération  
“un enfant  / un 
arbre”, les enfants 
de l’Accueil de loisirs 
ont planté une 
soixantaine d’arbres 
le long de l’avenue de 
l’Université.

03 • Parents et 
enfants ont partagé 
un atelier éducatif 
et pédagogique 
à la Maison de la 
Petite Enfance “Les 
Magnolias”.

04 • La commune 
s’est mise à l’heure 
US durant la journée 
American rétro 
organisée avec 
l’Association des 
Professionnels du 
Cœur de La Valette.

05 • Accompagné 
des élus de la Ville, 
des représentants 
des associations 
patriotiques et 
des membres du 
Conseil municipal 
des enfants, le maire 
a commémoré la 
Victoire du 8 mai 
1945.
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Tout au long de l’année, La Valette-du-Var cultive son 
amour pour l’art, le savoir et le patrimoine. Et si les derniers 
jours du printemps sont l’occasion de profiter des derniers 
évènements culturels de la saison, l’été se présente à nous 
et de nombreuses festivités s’offrent à vous.

Dès ce 21 juin, la “Fête de la musique” et la “Fête de l’été” au 
Jardin remarquable de Baubouvin lanceront le top départ 
des rendez-vous qui rythmeront vos deux prochains mois. 
Ces premières manifestations conviviales seront suivies 
quelques jours plus tard par la “Fête des terrasses”. Entre 
temps, les “Guinguettes du vendredi”, tant appréciées 
des amateurs de danse, auront fait leur retour sur la place 
Jean-Jaurès.

Juillet et août seront donc synonymes de soleil et de 
divertissements en tous genres. Avec les “Concerts de la 
Sainte-Anne” et des spectacles, les séances en plein air 
d’“Un été au ciné”, les nocturnes musicales d’ “Un soir 
au Jardin” mais aussi la “Fête nationale du 14 juillet”, la 
célébration de la “Sainte-Madeleine” et son célèbre aïoli 
mais aussi la cérémonie des “80 ans de la Libération de 
la Ville”, c’est un programme enthousiasmant que je vous 
invite à découvrir dans votre magazine.

Inscrits dans vos agendas, ces moments de gaité, de joie et 
de rire n’ont jamais été aussi proches dans le temps. 

Sans oublier une culture à portée de tous qui se distingue 
également par son caractère de proximité au quotidien, 
auquel je suis si attaché. 

Ainsi, les chiffres de fréquentation recensés au cours de 
l’année 2023/2024, au cinéma Henri-Verneuil, au théâtre 
Marelios, à la médiathèque Albert-Camus ou à la galerie 
d’art Le Moulin, témoignent d’un engouement certain des 
Valettois pour le spectacle vivant, la connaissance et la 
création.

C’est donc empli d’une grande fierté que je vous remercie 
toutes et tous, petits et grands, pour l’attachement sans 
faille porté à votre ville et votre envie permanente de vous 
cultiver au quotidien.

Thierry Albertini
Maire de La Valette-du-Var 
Vice-Président du Conseil

départemental du Var 
Vice-Président de la Métropole
Toulon Provence Méditerranée
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À FLEUR DE POT
La 39è foire aux plants, organisée 
avec l’association Lou Rodou 
Valettois a rassemblé de nombreux 
professionnels de l’horticulture 
e t  plusieurs centaines de 
passionnés de jardinage. Avec 
des dizaines de stands proposant 
des arbustes, des fleurs et des 
ornements végétaux mais aussi 
des plants de fruits et de légumes, 
ce rendez-vous a enthousiasmé 
les visiteurs. Cette journée a 
également permis de glaner de 
précieux conseils pour préparer 
son jardin ou son potager avant 
l’été.

EN BREF

La fraise et les métiers d’antan
à l’honneur
Les gourmands et les passionnés d’histoire et de patrimoine sont venus en 
nombre à l’occasion d’une nouvelle édition de la “Fête de la fraise et des 
métiers d’antan”, organisée avec l’association Lou Rodou Valettois. Autour 
d’ateliers créatifs ou de dégustations et présenté sous toutes ses formes par 
les agriculteurs et artisans présents, le fruit emblématique de La Valette a 
fait le bonheur des petits et des grands qui ont également profité de cette 
journée pour faire un saut dans le passé. À travers les stands d’exposition et 
de démonstration, ils ont découvert les métiers et activités exercés par nos 
anciens au début du XXe siècle.

La culture urbaine,
c’est tout un art !
Les Valettois étaient nombreux pour cette 5e édition 
de la journée “Street art, vibrations urbaines”, initiée 
par le Conseil Municipal des Enfants. Sur la place 
Général-de-Gaulle, entre ateliers de graffiti, football 
freestyle ou encore roller, breakdance ou slam, 
les participants se sont immergés dans la culture 
urbaine et l’art de rue.

LE RENDEZ-VOUS DES FAMILLES
Des dizaines de familles ont participé à la 1re édition du “Forum de la Parentalité”, 
marrainé par Nathalie Casso Vicarini, fondatrice de l’association Ensemble pour 
la petite enfance, co-autrice avec Boris Cyrulnik du livre Là où tout commence, 
les 1000 premiers jours, et accompagnatrice des projets de Maisons des 1000 
premiers jours. Les parents ont assisté à différents ateliers sur ce thème. Modes 
de garde, job-dating, conférence, échanges avec des professionnels… Les tout-
petits ont pour leur part profité d’un espace éveil et jeux animé par les agents de 
la Ville et ont assisté à un spectacle. Un événement organisé avec l’Association 
Vivre en Famille (AVEF) ainsi que la Caisse d’Allocations Familiales du Var (CAF).
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LA CRÉATIVITÉ 
RÉCOMPENSÉE
Animés par l’Atelier Bleu du Centre 
Pe r m a n e n t  d ’ I n i t i a t i v e s  p o u r 
l’Environnement de la Côte Provençale 
et financés par la Ville, les ateliers 
Watty sensibilisent les plus jeunes à la 
maitrise de la consommation d’énergie 
et aux gestes écoresponsables. Pour 
valider cette acquisition du savoir, les 
enfants ont participé à un concours 
d’expression artistique. Lors de cette 
édition 2024, le dessin d’Iris, scolarisée 
en classe de CE1, dirigée par Mme 
Bouvet, à l’école élémentaire François-
Fabié, a été désignée gagnante par le 
jury. Félicitations à elle !

À NE PAS RATER !
Passionnés de sport et amoureux de la 
nature, c’est LE rendez-vous à ne pas 
manquer ! La 4e édition du “Coudon 
Sports Nature” se déroulera le samedi 
8 juin sur les pentes du Coudon. De 9 h 
à 18 h. Venez vous initier à différentes 
disciplines dans un cadre verdoyant. 
Activités canines, tir à l’arc, marche 
nordique, spéléologie mais aussi 
VTT, course d’orientation ou encore 
escalade et tyroliennes sont à découvrir 
en famille.

 Programme complet 
sur www.lavalette83.fr

Durant les vacances de Pâques, les enfants des Accueils de Loisirs 
de la commune ont participé à différentes activités sportives. Un 
grand jeu “Olympix Games” a été organisé pour les maternels, les 
CE1 se sont initiés à la boccia, discipline handisport, pendant que les 
préados se sont adonnés au cheerleading et que les adolescents du 
Dynamic’Jeunes ont découvert la pratique du flag football.

Les vacances
des jeunes Valettois

Éduquer 
pour sauver
Des épreuves de dressage se sont 
tenues au club canin de La Valette. 
Durant trois jours, 12 équipes “maître-
chien” ont participé à des exercices 
mettant à l’épreuve les capacités 
comportementales et olfactives des 
chiens. Ceux-ci ont passé des examens de 
pistage, de détection d’objets cachés ou de 
recherche de personne disparue. Les cockers, malinois et autres 
beaucerons ont ainsi démontré toutes leurs aptitudes.

LA VALETTE-DU-VAR

Sur les pentes 

du Coudon 
Club canin  

(Route DFCIV 16 Costeplane)

COUDON
SPORTS 
NATURE

4e ÉDITION

SAMEDI 8 JUIN 
2024 

de 9h à 18h

inauguration 

9h00

 PROGRAMME 

Service Sports / Loisirs
04 94 61 90 70 

www.lavalette83.fr

ACTIVITÉS CANINES TIR À L’ARC 
MARCHE NORDIQUE SPÉLÉOLOGIE  
VTT COURSES D’ORIENTATION 
TYROLIENNES ESCALADE…  
Gratuit • Sur inscription



6

Dossier

SAISON CULTURELLE 
2023 / 2024
Si le temps des festivités d’été arrive à grands pas, la saison culturelle valettoise se 
termine dans quelques semaines. De la médiathèque Albert-Camus au théâtre Marelios, 
de la galerie d’art Le Moulin au cinéma Henri-Verneuil, sans oublier la salle du Lavoir 
ou l’Espace Pierre-Bel, l’heure est venue de faire le bilan d’un exercice 2023 / 2024 
particulièrement réussi.
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disponibles à la 
médiathèque Albert-Camus

visiteurs et usagers 
présents en 2023 / 2024

spectateurs

proposés dans l’ensemble 
des lieux culturels de la ville

évènements
400

140 000

55 000
documents

L’info en plus
“Le service des Archives municipales a déménagé ses 
bureaux sur la place Général-de-Gaulle dans l’ancienne 
bibliothèque George-Sand. Si vous souhaitez découvrir 
l’histoire de notre commune, débuter votre généalogie ou 
encore consulter des cartes postales anciennes de la ville, 
prenez rendez-vous auprès du service.
• Téléphone 04 94 23 25 78 
• Email archives@lavalette83.fr 
• En vous rendant sur place.
Le public est reçu les lundis, mardis, jeudis et vendredis 
matins de 9 h à 12 h.

Le mois de juin voit la clôture 
de la saison du théâtre Marelios. 
Des spectacles joyeux, un peu 
décalés ou abordés avec nostalgie 
et légèreté ont conquis un public 
nombreux (3 724 entrées, soit une 
augmentation de 65 % par rapport à 
la saison précédente). 19 spectacles 
(théâtre, contes, musique, humour 
et jeune public) et 2 festivals 

(Théâtre amateur et Histoire de contes) ont ponctué cette 
saison. Sans oublier les scolaires : 11 représentations pour 
1283 élèves valettois. Avec un date phare : Les Ritals, 
qui fut un succès devant une salle remplie et entièrement 
conquise avec Bruno Putzulu, ancien pensionnaire de la 
Comédie française sur un magnifique texte de François 
Cavanna. À l’instar du théâtre Marelios, tous les lieux 
culturels ont connu un très vif succès et une belle hausse de 
fréquentation.

Carmen Semenou
Élue à la Culture, à la Vie associative, aux Archives municipales
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DOSSIER

La médiathèque 
Albert-Camus
Trait d’union entre le théâtre Marelios 
e t  le  c inéma Henr i - Verneui l ,  la 
médiathèque est une source intarissable 
de connaissances. Avec ses 55 000 
livres, DVD et documents disponibles 
en prêt, tout est réuni pour épancher 
votre soif de culture. À travers différents 
espaces agencés, la médiathèque Albert-
Camus permet de consulter un ouvrage, 
s’adonner à la lecture avec votre enfant, 
profiter d’une exposition ou rétrospective 
mais aussi assister à une séance vidéo et 
participer à une rencontre littéraire.

Laetitia, 
assistante maternelle

“Je réside dans une commune 
voisine mais pour des raisons 
p r a t i q u e s  j e  m e  r e n d s 
régulièrement à la médiathèque 
de La Valette. Les plages horaires, 
l’accessibilité, l’agencement du 
lieu et le classement des livres 
sont de vrais atouts ici. J’ai ainsi 
pris l’habitude de venir avec 
les enfants dont je m’occupe 
pour  prof i ter  de l ’espace 
dédié. Abonnée depuis 2 ans 
maintenant , j’emprunte des 
livres plusieurs fois par mois tels 
que des lectures d’adolescents 
pour ma fil le e t des DV D. 
L’équipe est sympathique et la 
disponibilité, notamment pour 
déposer les ouvrages est un vrai 
plus !”

Constance, 
interne en psychiatrie

“J ’habite à La Valette depuis 
à peine deux semaines e t 
c’est ma première venue à la 
médiathèque. J’ai été très bien 
accueillie et on m’a présenté 
les différents espaces où sont 
référencés les romans, les essais 
philosophiques ou bien encore 
les poésies. Passionnée de 
lecture, je viens à l’instant de 
faire ma carte d’abonnée en 
quelques minutes. Mon activité 
ne me laisse que peu de temps 
à consacrer à la recherche de 
livres, alors comme je n’ai pas 
d’objectifs précis, je pioche 
selon mes inspirations. Il ne 
me reste plus qu’à découvrir 
le théâtre et le cinéma situés 
juste à côté”.

Nathalie, 
professeur des écoles 
à Pierre-de-Ronsard
“Tout au long de l’année, ma 
classe de CE1 participe à différents 
rendez-vous culturels organisés 
par la Ville. À la galerie d’art Le 
Moulin, les élèves sont sensibilisés 
au bon comportement à adopter 
lors de ce type d’évènement. Ils 
découvrent les œuvres, posent 
des questions et cela éveille 
leur curiosité. Ensuite, lors d’un 
atelier sur place, ils dessinent des 
croquis puis nous les colorions à 
l’école.  Nous sommes également 
conviés,  dans le cadre du 
dispositif “École et Cinéma” à 
visionner des films au cinéma 
Henri-Verneuil ou bien encore à 
assister à des spectacles vivants 
au théâtre Marelios”.
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Le théâtre Marelios
Lieu des spectacles vivants à La Valette, ce 
théâtre fait battre la culture au fil des dizaines 
de spectacles proposés par an. Proposant 
des représentations et des concerts pour les 
élèves des écoles élémentaires de la ville, il 
se distingue aussi par des manifestations 
de qualité à l’image du “Festival Théâtre 
Amateur” et “Une histoire de contes”. 
Musiques, rires, émotions et partages sont les 
clés de la réussite avec près de 250 abonnés 
valettois fidèles à Marelios.

Le cinéma
Henri-Verneuil
Au sein du cinéma, l’association “Les Petits 
écrans” propose de nombreux films chaque 
semaine, à la fois grand public mais aussi 
“art et essais”. Tout au long de l’année, des 
événements sont dédiés au public scolaire 
et des rendez-vous incontournables au 7e art 
comme le “FiMé”, le “CinémAnimé” et “Un 
été au ciné”.

La galerie d’art 
Le Moulin
Amoureux de peintures,  sculptures, 
photographies ou collages, c’est l’endroit où 
découvrir la créativité des artistes exposés.  Le 
Moulin se présente également comme un lieu 
de sensibilisation avec les nombreux ateliers 
pédagogiques et artistiques organisés pour 
les jeunes de 7 à 17 ans.

La culture à La 
Valette c’est aussi…
LE LAVOIR
Ce lieu accueille différentes expositions, foires et 
autres rendez-vous à l’instar des “Conférences 
de l’Académie du Var”. L’opportunité d’en 
connaître toujours plus sur différents thèmes 
et faits marquants de l’histoire.

L’ESPACE PIERRE-BEL
Si vous aimez les questionnements sur 
l’existence et différents sujets, c’est ici qu’il 
faut vous rendre. Avec, chaque mois, “Les 
Rencontres philo” qui offrent la narration et 
les réponses d’un spécialiste du domaine. 

Clôture de la saison théâtrale
 Samedi 1er juin à 20 h 
“Pétillant mais pas trop”
Cirque burlesque
par le Bombinoff circo-teatro

 �Esplanade de l’Espace 
Albert-Camus
 Tout public
 45 min

Gratuit sur réservation
04 94 23 62 06

 Du 10 juillet au 7 août 
Un été au ciné
Cinq films sont à découvrir 
gratuitement sur la place 
Général-de-Gaulle et l’esplanade 
de l’Espace Albert-Camus.

Informations et programme 
complet à retrouver dans le 
livret d’été de votre magazine.

 Du 6 au 28 juin 
L’exposition du mois
Venez découvrir les artistes 
de demain à l’occasion de 
l’exposition “Jeunes Talents”. Les 
peintres, dessinateurs, sculpteurs 
et photographes en herbe de 
la région vous présentent leurs 
créations.

Vernissage le 5 juin à 18h30

AU COURS DU MOIS 
DE JUIN 
 Mercredi 12 juin à 17 h 30
Conférence 
Parcs et jardins de La 
Valette, des oasis urbaines 
exceptionnelles.
Par Jean Dufer de l’Académie 
du Var 

 �Salle Le Lavoir
Entrée libre

RENCONTRE PHILO
 Mercredi 12 juin à 19 h 30 
Le patriotisme est-il une 
vertu ?
Par Adrien Deschamps

 �Espace Pierre-Bel
Entrée libre
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ENVIRONNEMENT

1 • �Les chaleurs estivales étant de plus 
en plus intenses, il est important 
d’arroser régulièrement les fleurs 
et les plantes du jardin. Optez 
pour un arrosage tôt le matin ou 
tard le soir, et si possible la nuit, 

si vous disposez d’un dispositif 
automatique programmable. Par 
ailleurs, trop arroser peut également 
être nuisible pour votre jardin.

2 • �Vous souhaitez avoir de plus belles 
et plus grandes fleurs ? Des plantes 
en parfaite santé ? N’hésitez pas 
à bien les “nourrir” en utilisant 
un engrais fertilisant riche en 
nutriments. Fuyez en revanche les 
engrais chimiques et choisissez des 
engrais naturels !

3 • �L’été est synonyme de pousse 
intensive des mauvaises herbes. 
Il est essentiel de les supprimer 
régulièrement à l’aide d’outils ou en 
les arrachant. Les laisser proliférer 
pourrait en effet rapidement 

étouffer les végétaux, qui souvent, 
se trouvent à proximité dans les 
mêmes massifs.

4 • �Avec l’arrivée de l’été, l’heure des 
récoltes a sonné. Assurez-vous 
de récolter fruits et légumes 
régulièrement lorsqu’ils sont à 
maturité. La croissance des arbres 
s’en trouvera stimulée et vous 
bénéficierez de nouvelles cultures.

5 • �Enfin, attention à l’exposition au 
soleil de certaines de vos plantes, 
car il a de grandes chances de les 
faire mourir. Pour les plus fragiles 
d’entre elles, mettez-les à l’ombre. 
Une autre solution consiste à 
choisir des plantes craignant moins 
le soleil.

Préparez votre jardin
et prémunissez-vous des nuisibles

Le printemps s’achève et la saison estivale est déjà dans toutes les têtes. L’occasion 
de profiter des longues journées ensoleillées, en s’adonnant notamment au loisir du 
jardinage. Et si entretenir son balcon, son jardin ou son potager demeure l’une des 
activités préférées des Français, certains conseils en matière de culture sont toujours bons 
à connaître.

Pour un environnement coloré
Le pélargonium
Son secret : il n’aime pas le froid ! 
Sachez cependant qu’il craint plus les 
excès d’eau qu’un peu de sécheresse.  
Ainsi, arrosez-le modérément et 

apportez-lui de l’engrais une fois par 
semaine. Pour les jardinières fleuries, ou 

les suspensions, privilégiez les pélargoniums 
de type ”lierre” aux longues tiges retombantes. 
Celui que l’on nomme communément géranium 
se cultive aussi bien en pot qu’en pleine terre et 
offre des couleurs chamarrées du plus bel effet. 
À planter dès la fin du printemps. De plus, il est 
connu pour ses vertus antimoustiques.

Le chèvrefeuille
Plante à fleurs grimpante 
subtilement parfumée, 
le chèvrefeuille est facile 
à entretenir. Robuste, 

il s’adapte à tous types 
de climats et embellit les 

terrasses, les jardins ou les balcons. 
Adorant le soleil, préférant un arrosage faible 
mais régulier, ce végétal est planté au printemps 
ou à l’automne. Lors de sa floraison, de mars à 
décembre, le chèvrefeuille offrira des pétales 
de couleur jaune, orange, rose ou rouge selon 
la variété choisie.
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ENVIRONNEMENT

Luttons ensemble contre
les insectes nuisibles

Synonyme de climat propice et de balades au cœur de la nature, l’été rime aussi avec 
insectes susceptibles de gâcher l’existence. Moustiques ou frelons asiatiques sont ainsi 
référencés parmi les nuisibles redoutés et donc à éviter. Voici l’inventaire des bons gestes 
à adopter pour éviter tous désagréments. 

Les conseils
Afin d’éviter la prolifération 
des moustiques, supprimez 
les eaux stagnantes, utilisez 
les huiles essentielles de 
citronnelle ou choisissez des 
plantes comme les géraniums 
citronnelle près de vos 
ouvertures. Des méthodes 
naturelles peuvent être 
employées pour repousser 
les frelons. L’usage de fumée, 
par le biais d’encens ou de 
poudre de café brûlée, peut 
les dissuader. 

Des parcs 
et jardins 
protégés
Afin de garantir le bien-être 
des Valettois dans un cadre 
de vie agréable, la Ville 
s’est dotée de bornes anti-
moustiques installées sur le 
territoire. Ces dispositifs sont 
notamment présents aux 
abords des parcs et jardins 
municipaux. Ils permettent 
ainsi aux familles de profiter 
pleinement de ces lieux de 
détente et de ces aires de jeu 
en toute quiétude.

Le moustique 
tigre

 LE REPÉRER
Il existe différents types de moustiques, 
dont le moustique tigre, reconnaissable 
à sa silhouette noire et ses rayures 
blanches. Actif de mai à novembre, 
en fonction de la température et la 
luminosité, il est vecteur de maladies 
infectieuses. Le moustique tigre vit 
principalement en zone urbaine et 
les femelles pondent jusqu’à 250 
œufs dans de petits volumes d’eau 
stagnante que l’on retrouve sur nos 
balcons et dans nos jardins.

 LE BON RÉFLEXE
Videz les coupelles et ramassez 
les déchets verts, entretenez votre 
jardin, nettoyez les gouttières, 
les climatiseurs et vérifiez le bon 
écoulement des eaux usées. Portez 
des vêtements couvrants et amples, 
appliquez des produits répulsifs 
achetés en pharmacie, utilisez des 
diffuseurs électriques à l’intérieur 
des habitations et des serpentins 
insecticides en extérieur. En cas de 
piqure, nettoyez avec de l’eau et du 
savon pour désinfecter et appliquer 
une crème apaisante.

Le frelon 
asiatique

 LE REPÉRER
Le frelon asiatique mesure environ  
3 cm de longueur. Son abdomen 
est à dominante noire avec une large 
bande orange. Sa tête est orange et 
ses pattes sont jaunes aux extrémités. 
Au début du printemps le nid, dit 
primaire, ressemble à un gros ballon 
de football. En été, le nid principal, 
pouvant atteindre 1 mètre de diamètre, 
prend une forme de poire avec une 
petite entrée latérale. Ces nids sont 
principalement situés en hauteur dans 
les arbres ou dans les bâtiments.

 LE BON RÉFLEXE 
N’intervenez pas vous-même en 
raison du risque de piqure. La 
destruction du nid doit être réalisée 
par un professionnel. Si le nid est 
sur le domaine public, signalez-le 
à la mairie (service Allo Monsieur le 
Maire 0 8000 83 160). Si le nid est sur 
une propriété privée, le propriétaire 
sera contacté et conseillé quant aux 
mesures à prendre. La destruction du 
nid reste à la charge du propriétaire. 
En cas de piqure avérée ou de doute, 
appelez le SAMU (15).
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MÉTROPOLE

UN PARTENARIAT 
AVEC LE CROUS
Consciente des difficultés 
rencontrées chaque année par les 
professionnels du secteur pour 
loger leurs saisonniers, la Métropole 
a initié, via l’Office de Tourisme, un 
partenariat avec le Crous.

 �Adresse unique  
pour les demandes  
groupe.ete@crous-nice.fr 

“UN CERTAIN 
ROBERT DOISNEAU” 
À LA VILLA TAMARIS
Jusqu’au 22 septembre, la Villa 
Tamaris vous invite à plonger dans 
l’univers de Robert Doisneau et 
porter un regard différent sur son 
œuvre. En parcourant les espaces 
du centre d’art venez découvrir ou 
redécouvrir les photos de Paris, les 
portraits d’enfants ou de passants 
qu’il a capturés au détour d’une rue 
ou encore ses photos de la mer qui 
restent un pan méconnu de son 
travail.
Doisneau disait : “je suis là où il n’y 
a rien à voir” nous rappelant ainsi 
que chaque chemin parcouru vaut la 
peine d’être vu et raconté.
Les clichés de Doisneau transcendent 
ainsi l’art du photojournalisme et 
nous donnent à voir la beauté du 
quotidien, une certaine idée du 
bonheur que chacun peut faire 
sienne. 

 �www.villatamaris.fr 
La Métropole s’est engagée depuis 2019 dans 
la mise en œuvre d’un Projet Alimentaire 
Territorial afin d’accompagner la transition 
alimentaire vers une agriculture durable et 
résiliente accessible à tous et de développer 
une consommation responsable en travaillant 
avec l’ensemble des acteurs de la chaîne 
alimentaire sur le territoire. Cette démarche s’est 
concrétisée en 2021 avec la labellisation de niveau 1 
“PAT Emergent” par le Ministère de l’Agriculture et de l’Alimentation, 
dans le cadre de l’Appel à Projets du Programme National pour 
l’Alimentation. Depuis le 14 mars 2024, c’est la labellisation de 
niveau 2 “PAT en action”, qui vient d’être décernée par le Ministère 
de l’Agriculture et de la Souveraineté Alimentaire, pour une durée 
de 5 ans. Ainsi, la Métropole a atteint en 3 ans le dernier niveau des 
PAT, le niveau 2, alors qu’à l’échelle nationale en 2023, sur les 435 PAT 
existants : 89 % étaient de niveau 1 et 11 % de niveau 2, et seulement 
9 PAT étaient de niveau 2 pour les métropoles au niveau national.

Le Projet Alimentaire Territorial 
TPM obtient le niveau 2 !

L’Office de Tourisme Provence Méditerranée qui, depuis 2017 
réunit l’ensemble des 12 villes de la Métropole, a dévoilé le 12 avril à 
Hyères, sa nouvelle stratégie touristique et son plan d’actions pour 
la destination Provence Méditerranée. Après une nouvelle phase 
de structuration, il poursuit quatre grands axes en 2024 :
• Développement d’une activité touristique à l’année.
• Construction d’une image positive et cohérente du territoire.
• �Promotion d’un tourisme respectueux de l’environnement et en 
harmonie avec les habitants.

• Garantie de vivre l’expérience de l’hospitalité provençale.
Afin de poursuivre cette ambition, 6 actions structurantes vont ainsi 
rythmer l’année, comme par exemple, un site Internet à l’échelle 
de la Métropole, ou encore un nouvel outil de commercialisation 
pour la vente en ligne. 

 �Découvrez le nouveau site de l’Office de Tourisme  
www.provencemed.com 

Office de Tourisme TPM : 
Stratégie et grandes actions 2024
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Don du sang,
des chiffres en baisse
Sensibilisés pour aider leur prochain, 
les Valettois se sont mobilisés durant 
l’année 2023. Avec 450 donneurs de sang 
recensés, 12 collectes ont été organisées 
sur le territoire. En moyenne, ce sont 32 
dons par session et 321 poches collectées 
au cours des 12 derniers mois, contre 
42 dons en 2022. Ce chiffre représente 
une baisse par rapport à l’exercice 
précédent. Organisées en partenariat 
avec l’Établissement Français du Sang, ces 
journées de dons permettent pourtant 
aux hôpitaux de bénéficier chaque année 
d’un stock de 160 litres de sang. À titre 
indicatif, 1 poche de sang peut sauver 3 
vies.

N’hésitez pas à vous mobiliser à l’occasion 
de la prochaine collecte organisée à La 
Valette-du-Var, le jeudi 27 juin de 15 h à 
19 h 30 à la salle Ramos.

 �Renseignements  
www.dondesang.efs.sante.fr

CULTURE / SOCIAL

Danse, exposition, centenaire
et don du sang au programme !

UNE NOUVELLE CENTENAIRE VALETTOISE
Georgette Janier a fêté son centième anniversaire, le 11 mai 
dernier. Elle a ainsi reçu des mains de Claude Arnaud-Galli, 
conseillère municipale et Vice-présidente du Centre Communal 
d’Action Sociale, un bouquet de fleurs et la médaille d’honneur 
de la Ville. Bon anniversaire et félicitations à elle !

LA DANSE COMME LIEN SOCIAL
Les danseurs étaient réunis, salle Ramos, à l’occasion d’un 
après-midi dansant, organisé par le Centre Communal d’Action 
Sociale. Musiques et convivialité ont donné un avant-goût des 
festivités et des guinguettes de l’été.

Prochain après-midi dansant, le lundi 17 juin à 14 h, salle Ramos.

L’art de percevoir 
autrement
La peinture était à l’honneur durant 
l’exposition consacrée à Lisa Jacomen. 
Utilisant des techniques de masquage, 
des procédés de camouflage, l’artiste 
déjoue les chemins logiques du 
cerveau afin de plonger le spectateur 
dans un autre espace de perception, 
une réalité alternative.
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ENSEMBLE,  
LA VALETTE !

Dans un monde où le numérique 
captive les esprits dès le plus 
jeune âge, il arrive que les adultes 
se perdent dans ses dérives. 
Certains se laissent tenter par 
la critique permanente sur les 
réseaux, sans en mesurer les 
conséquences. Ces attaques 
potentiellement diffamatoires 
détournent l ’attention des 
véritables enjeux et font planer 
un sentiment de méfiance qui 
peut conduire à éloigner les 
citoyens de la vie politique.

La critique constructive est 
essentielle pour l’amélioration 
de nos politiques mais elle 
doit se faire dans le respect 
et la transparence. La liberté 
d’expression ne doit pas se 
transformer en règne de la 
d i f famat ion .  En tant  que 
municipalité nous devons rester 
ouverts à la critique mais les 
attaques et mensonges proférés 
ne peuvent être tolérés.

Nous nous engageons à rendre 
des comptes à nos administrés 
mais nous ne céderons ni 
à la violence verbale ni à la 
désinformation. Il est temps 
q u e  c h a c u n  p r e n n e  s e s 
responsabilités et agisse avec 
respect. Ensemble, construisons 
un débat public sain et constructif 
pour l’avenir de notre ville.

Le groupe majoritaire

LA VALETTE 
EN ACTION !

LES PROMOTEURS SABRENT LE 
CHAMPAGNE, LES RESIDENTS 
TRINQUENT ! 
Récemment, Var Matin relayait 
la situation désastreuse de 
nombreux Valettois habitant 
dans les nouveaux immeubles 
du promoteur Spirit, 2 permis 
accordés par le Maire. 
Nous avions alerté la presse 
devant l’immobilisme de la 
municipalité et du promoteur.
 
Ceci est le résultat d’une 
politique délirante du tout 
béton favorisant les projets 
de promoteurs-rois, sacrifiant 
arbres et espaces naturels.
 
C’est encore au même promoteur 
qu’un 3e permis a été accordé 
sur le terrain de l’ancienne Poste 
Coupiane. Le Maire a permis à ce 
promoteur de bénéficier d’un 
montage financier troublant 
avec la Semexval, en demandant 
spécifiquement une modification 
du PLU, en lui vendant le parking 
de l’ex-poste Coupiane, en lui 
accordant ce permis malgré un 
non respect des règles du PLU.
 
Au vu d’éléments probants en 
notre possession, les rapports 
entre le Maire et ce promoteur 
nous contraignent à devoir saisir 
la justice, une nouvelle fois, 
pour alerter le procureur sur de 
potentielles manœuvres illicites.

Olivier LUTERSZTEJN – Nicolas 
EUDELINE – Lucien LESUR

LA CONCORDE 
VALETTOISE

Un mois de mai rempli de 
cérémonies patriotiques où 
il est important d’honorer les 
héros qui se sont battus pour 
une France libre. Ces cérémonies 
nous rappellent au devoir de 
mémoire afin de ne jamais oublier 
à quel point la liberté est un bien 
précieux. Notre groupe remercie 
les associations patriotiques et 
les portes-drapeaux toujours au 
rendez-vous.

Michel Reynaud, Marc Verdet, 
Julien Chevet

EXPRESSION LIBRE
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Daniel Verheyden,
PRÉSIDENT DE L’ASSOCIATION 

LA VALETTE CYCLO

La Valette-du-Var s’investit 
beaucoup en matière de Parcours 

Vélo Sécurisés. Quel est votre 
ressenti à ce sujet ?

Depuis plusieurs années, la Ville 
s’implique et fait beaucoup d’efforts en 
matière d’infrastructures ! Avec 9 km de 
pistes cyclables accessibles, cela permet 

de pratiquer le vélo comme activité de 
loisir ou tout simplement de se déplacer 

dans les trajets du quotidien. Nous 
sommes toujours demandeurs de plus 
de portions ou d’une signalétique plus 

marquée, mais les usagers du deux roues 
sont très satisfaits.

Quels sont vos projets pour les prochaines 
semaines et mois à venir ?
Les Jeux Olympiques approchent et nous allons participer 
au grand défilé des sportifs locaux, le samedi 15 juin. Ce sera 
l’opportunité de mettre en avant notre sport mais aussi notre 
association. À la rentrée prochaine et si le public est au rendez-
vous, nous aimerions mettre en place deux nouveautés. Une 
section draisienne pour les tout-petits et une autre dédiée 
aux seniors avec la pratique du vélo à assistance électrique.

Depuis quand existe 
l’association La Valette 
Cyclo et comment est-elle 
structurée ?
Notre association vient de fêter 
ses 30 ans d’existence, elle est 
aujourd’hui composée de 16 
bénévoles et de 24 éducateurs 
diplômés qui encadrent nos 150 
adhérents. Âgés de 4 à 80 ans, 
ils sont répartis dans les sections 
VTT et vélo de route pour les 
adultes et l’école de VTT pour les 
enfants. Le cyclisme est un sport 
intergénérationnel et se sont 
souvent les enfants qui poussent 
leurs parents à les rejoindre au 
sein du club ! Quelle sont les activités proposées 

tout au long de l’année ?
Nous organisons des sorties sur route ou en 

forêt et notamment sur les pentes 
du massif du Coudon qui est 

un formidable terrain de 
jeu ! Parallèlement à cela, 

l’association participe à 
des manifestations comme 

“Coudon Sport Nature” 
ou “Faites du Vélo”. Nous 

sommes également très 
impliqués au niveau éducatif 

comme lors des ateliers 
”Savoir rouler à vélo”, 

durant lesquels 260 écoliers 
valettois ont découvert les 

joies du cyclisme.

+ d’infos
www.lavalettecyclo.fr

06 63 85 02 52
presidentlavalettecyclo@gmail.com

PORTRAIT

“Donner un cadre aux jeunes cyclistes”
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SORTIR À
LA VALETTE

JUIN

SAMEDI 1ER ET DIMANCHE 2
Rendez-vous aux Jardins
• �Jardin remarquable de Baudouvin 
Renseignements 

 06 07 30 65 23
• �Jardin remarquable d’Orvès 

 04 94 20 53 25
Programmes complets sur
www.lavalette83.fr

DU 3 AU 7
Exposition “Sur les chemins 
de la liberté”
De 9 h à 11 h et de 14 h à 16 h 
Salle Le Lavoir
Entrée libre
Inauguration 18 h 30

VENDREDI 7 ET SAMEDI 8
Coudon Sports Nature
De 9 h à 18 h
Sur les pentes du Coudon
(Route DFCIV 16 Costeplane)
Inauguration Sam. 8 à 9 h
Programme sur www.lavalette83.fr

DIMANCHE 9
Élections européennes 
De 8 h à 18 h

 04 94 61 90 37

MARDI 11
Réunion publique 
“Projet Anatole-France”
18 h
Salle polyvalente Valérie-Garnier
Entrée libre

MERCREDI 12
Conférence de l’Académie du Var
Parcs et jardins de La 
Valette, des oasis urbaines 
exceptionnelles
Par Jean Dufer
17 h 30 • Salle le Lavoir
Entrée libre

 04 94 23 36 49

MERCREDI 12
Rencontre philo
Le Patriotisme est-il une 
vertu ?
Par Adrien Deschamps
19 h 30 • Espace Pierre-Bel
Entrée libre

 04 94 23 62 06

SAMEDI 15
Défilé olympique des sportifs 
valettois
De 9 h à 12 h • Centre-ville et 
parc des Sports Vallis Læta

 04 94 61 90 71

LUNDI 17
Les après-midi dansants 
du CCAS
14 h • Salle Ramos

 04 94 20 92 70

MERCREDI 19
Fête de l’été
Dès 10 h • Jardin remarquable de 
Baudouvin
Programme sur www.lavalette83.fr

 04 94 23 74 04

MERCREDI 19
Les Trophées de la Pigne
18 h
Salle polyvalente Valérie-Garnier
Entrée libre

 04 94 61 90 70

VENDREDI 21 
Table ronde pour le 
cinquantenaire de la disparition 
du peintre Willy Eisenschitz
Par l’Académie du Var
De 9 h à 12 h et de 14 h 30 à 16 h 30
Salle Le Lavoir
Entrée libre

 04 94 23 36 49

VENDREDI 21
Fête de la musique
De 18 h à 23 h • Place Jean-Jaurès, 
place Sadi-Carnot, place de 
l’Horloge, place Léopold-Maurel, 
Place Général-de-Gaulle
Programme sur www.lavalette83.fr

LUNDI 24
Conseil municipal
17 h • Espace Pierre-Bel
Entrée libre

JEUDI 27
Collecte de sang
De 15 h à 19 h 30 • Salle Ramos
www.dondesang.efs.sante.fr

VENDREDI 28
Le vendredi c’est guinguette à 
La Valette !
20 h 30 • Place Jean-Jaurès
Gratuit

SAMEDI 29
Inauguration du Parvis 
Maryse Rousset
11 h • Avenue Pablo-Picasso

Pour plus de renseignements, 
rendez-vous sur le site 
www.lavalette83.fr

Toute la programmation 
culturelle via ce QR Code : 

 04 94 23 36 49
culture@lavalette83.fr

Toutes les actions autour de la 
parentalité via le QR Code :

 04 94 23 76 69
parentalite@lavalette83.fr
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AUTRES ÉVÈNEMENTS
SAMEDI 8  

Cérémonie d’hommage aux 
Morts pour la France en 

Indochine
11 h • Cimetière Sainte-Anne

MARDI 18
Cérémonie commémorative 

de l’Appel du 18 juin
18 h • Square Sainte-Anne


