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7h30 – 8h45 
Accueil 

Petits 
Les pitchouns 

Création d’une gourde 
militaire, échauffement 
cardio et initiation à la 

pétanque 

SORTIE 
Partons à pieds au 

JARDIN STE ANNE à La 
Valette 

SORTIE 
A la forêt des 4 mondes, à 

la Seyne sur mer 
 

Pique-Nique prévu par la 
structure 

Grand entrainement sportif : 
Les parcours des combattants 

GRAND JEU 
Qui remportera les 

olympiades ? 

8h45 – 9h00 
Collation 

Moyens 
Les warriors 

Jeux de présentation, 
parcours du 

combattant, burger 
quizz sur les règles de 

vie et étiquettes 
prénoms pour le porte 

manteau 

Initiation au tir à l’arc, au 
rameur, et jeux de relais 

ou création d’un 
camping-car 

SORTIE AU THOUAR 
Jeux sportifs en forêt 

9h15 – 11h15 
Activités 

Grands 
Les filous 

Jeux sportifs en équipe 
et création d’étiquettes 
prénoms pour le porte 

manteau 

Ateliers de décoration de 
la salle ou création d’un 

cerf-volant et jeux 
extérieur 

Jeux sportifs : 
Balle assise et balle aux 

prisonniers 
Grand mime en équipe sur le 

thème du camping 
 11h30 – 12h30 REPAS 

12h30 – 14h00 SIESTE et TEMPS CALME 
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14h00 – 16h00 
Activités 

Petits 
Les pitchouns 

Création d’un 
hélicoptère, la course 

aux sacs à dos, ou 
fabrication d’un cerf-

volant décoratif 

Création d’un médaillon, 
Yoga ou relais sportif 

Merci de prévoir : Une 
tenue confortable, une 
grande gourde d’eau, la 

casquette et des baskets. 
 

ATTENTION : Ouverture du 
portail à 17h00 à 18h30 

Peinture au pistolet, fabrication 
de jumelles ou d’un feu de camp 

et maquillage militaire 

Cérémonie de remise des 
médailles 

15h45 – 16h15 
Goûter 

Moyens 
Les warriors 

 
Création d’une 

boussole ou d’un 
radeau ou jeux sportifs 

 

Création d’un coin « feu 
de camp », de jumelles 

ou jeux extérieur 

Le parcours des Warriors ou 
création d’une grenouille 

16h30 – 18h30 
Accueil 

Grands 
Les filous 

 
Molky, création d’un 

casque et de petits jeux 
à utiliser sur centre 

 
 

Course d’orientation à 
travers le centre ! 

Parcours de motricité, quizz 
sportif et jeux extérieur 

Merci de prévoir dans le sac à dos de vos enfants : 
Pour ceux qui font la sieste : Le doudou 
Pour tous : Un rechange complet 
Durant l’accueil du soir : Merci de prévoir une carte d’identité pour récupérer 
vos enfants.  
Contact : 06 89 15 85 57 

 

 

VACANCES D’ETE 
Du 15 juillet au 19 juillet 2024 

MATERNELS- ALSH CELESTIN FREINET 
Un été au camping -Boot Camp (Camp sportif) 

 


