
  

 

 Lundi 05 Mardi 06 Mercredi 07 Jeudi 08 Vendredi 09 

M
AT

IN
 

7h30 – 8h45 
Accueil CP 

COUDOU PARC 
A Six-Fours-les- 

Plages 
Pique-nique  

- Documentaire JO 
- jeux de ballons 

- Création d’un carnet 
personnalisé  

- Suis-moi si tu peux ! 
- Peinture JO 

- Création d’une 
guirlande de ballons de 

sport 

PLAGE 
LES SABLETTES 

Pique-nique à la plage 

- Suite du documentaire 
- Création de drapeaux 

- Terre, Mer, Ciel 

8h45 – 9h 
Collation CE1 - Parcours sportif 

- Basket Morpion 

- Création cœur en 
ficelle 

- Hand Bowling 
- Fais ta balle 

COUDOU PARC 
A Six-Fours-les- 

Plages 
Pique-nique  

- Collage de sables 
- Jeux des voitures 
- Parcours sportif 

multisports 

PLAGE 
LES SABLETTES 

Pique-nique à la plage 

9h15 – 11h15 
Activités CE2 

- Escape Game 
- Gamelle 

- Jeux musicaux 

PLAGE 
LES SABLETTES 

Pique-nique à la 
plage 

- Création d’un terrarium 
- Tournoi de jeux de 

ballons 

COUDOU PARC 
A Six-Fours-les-Plages 

Pique-nique  

- Création maison pour 
oiseaux 

- Jeux sportifs 

 
11h30 – 14h REPAS 

AP
RÈ

S-
M

ID
I 

14h – 16h 
Activités CP 

APRES-MIDI 
NATURE : 

Les apprentis 
aventuriers 

- Création d’une 
« flamme olympique » 

- Jeux de relais 
- Création d’une 

coupe 

ACTIVITES A LA 
CARTE : 
Blind Test 

Thèque multisports 

PLAGE 
LES SABLETTES 

Grande Olympiade 

15h45 – 16h15 
Goûter CE1 

- Création de 
drapeaux 

- Jeux de mimes 
- Trouve ton sports 

- Battle Royale 
- Queues de renard 

APRES-MIDI 
NATURE : 

A la recherche des Zombies 

- Capture d’insectes 
- Danse avec les sportifs 

- Ballon diamant 

PLAGE 
LES SABLETTES 

16h30 – 18h30 
Accueil CE2 - Dessins à la craie 

- Ballon Policier 
PLAGE 

LES SABLETTES  
- Jeux de raquettes 

- Fresque 
APRES-MIDI NATURE : 
Jeu de l’araignée XXL 

- Queue du dragon 
- Jeux d’attaque et de 

défense 

 

VACANCES D’ÉTÉ 

Du 05 au 09 août 2024 

ALSH PRIMAIRES JEAN GRAVRAND « TOURRIS » 


